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Kłopoty w firmie? Skorzystaj z bezpłatnego doradztwa w ramach 

programu PARP dla przedsiębiorców 

W 2025 r. liczba niewypłacalnych przedsiębiorstw była o 20 proc. wyższa niż rok wcześniej. 

W odpowiedzi na potrzebę pomocy mikro, małym i średnim przedsiębiorstwom 

zmagającym się z różnymi wyzwaniami, Polska Agencja Rozwoju Przedsiębiorczości 

realizuje program „Wsparcie firm w okresowych trudnościach – oferta dla 

przedsiębiorców”. Inicjatywa umożliwia pozyskanie pomocy eksperckiej w identyfikacji i 

wdrożeniu zmian koniecznych do poprawy bieżącej sytuacji. Program jest finansowany w 

ramach Funduszy Europejskich dla Rozwoju Społecznego (FERS). 

Wysokie ceny energii, niedobór wykwalifikowanych pracowników, opóźnienia w płatnościach 

za dostarczone towary – to tylko niektóre ze zdarzeń mających negatywny wpływ na płynność 

finansową firm. W ostatnich latach wiele polskich przedsiębiorstw doświadczyło takich 

problemów. Chociaż w pierwszym kwartale 2026 r. odsetek niewypłacalnych firm spadł o 10 

proc. w odniesieniu do analogicznego okresu rok wcześniej, to od stycznia do grudnia 2025 r. 

ich liczba wzrosła blisko o jedną piątą r/r.1 Okresowe trudności w szczególny sposób dotykają 

mikro, małych i średnich przedsiębiorstw (MMŚP), w skrajnych przypadkach prowadząc do 

ich upadłości. Podmioty te nie są jednak pozostawione same sobie. Polska Agencja Rozwoju 

Przedsiębiorczości (PARP) prowadzi nabór, który pomaga przedsiębiorcom w przetrwaniu 

zawirowań rynkowych. 

Założenia programu 

Program „Wsparcie firm w okresowych trudnościach – oferta dla przedsiębiorców” jest 

skierowany do MMŚP zmagających się z różnego rodzaju problemami. Oferowana w ramach 

programu pomoc ma charakter profesjonalnego wsparcia doradczego i rozwojowego. 

Kluczowym założeniem inicjatywy jest umożliwienie przedsiębiorcom podjęcia działań 

naprawczych na wczesnym etapie wystąpienia problemów oraz zwiększenie odporności 

biznesowej firm na przyszłe kryzysy. 

 
1 https://www.coface.pl/publikacje-ekonomiczne-i-analizy/raport-niewyplacalnosci-firm-w-polsce-po-2025-roku 
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Warunki uczestnictwa 

Oferta PARP jest skierowana do mikro (w tym osób samozatrudnionych), małych lub średnich 

przedsiębiorstw, które:  

• prowadzą działalność gospodarczą na terenie Polski, potwierdzoną wpisem do KRS 

lub CEIDG, 

• spełniają warunki uzyskania pomocy de minimis (niewymagającej zgody Komisji 

Europejskiej),  

• istnieją nie krócej niż 12 miesięcy przed dniem rozpoczęcia rundy, w ramach której 

składany jest Formularz rekrutacyjny, 

• nie podlegają wykluczeniu z możliwości uzyskania środków unijnych, m.in. ze względu 

na obecność na listach sankcyjnych UE, 

• są przedsiębiorcami/ przedsiębiorczyniami, którzy znajdują się w okresowych 

trudnościach, zgodnie z wynikiem Autodiagnozy PARP. 

Jednym z warunków udziału jest przeprowadzenie autodiagnozy za pośrednictwem 

narzędzia PARP, pozwalającego ocenić poziom ryzyka i zidentyfikować obszary wymagające 

wsparcia. Umożliwia ono szybkie rozpoznanie zagrożeń oraz wskazuje kierunki działań 

mogących poprawić sytuację danego przedsiębiorstwa. 

Zakres wsparcia 

Dostępne w ramach programu środki mogą zostać przeznaczone na działania doradcze, 

mające na celu opracowanie diagnozy i wyznaczenie kierunku działań. Finansowanie 

obejmuje także usługi rozwojowe, takie jak szkolenia podnoszące kompetencje 

przedsiębiorcy i pracowników czy doradztwo ekspertów. Mogą one być prowadzone w 

formule stacjonarnej oraz zdalnej, w czasie rzeczywistym. Skorzystanie z usług w ramach 

formuły e-learningu nie jest możliwe.  

Kwoty dofinansowania zależą od rozmiaru danego przedsiębiorstwa: 

• przedsiębiorstwo niezatrudniające pracowników (samozatrudnieni): do 19 928 zł, 

• mikro i małe przedsiębiorstwo: do 77 192 zł, 

• średnie przedsiębiorstwo: do 154 384 zł. 

Co istotne, przedsiębiorcy nie są zobowiązani do wniesienia wkładu własnego.  

Gdzie aplikować 

Nabór do projektu jest obecnie prowadzony przez czterech operatorów wyłonionych przez 

PARP: 

• ProcessTeam sp. z o.o. – nabór trwa do 31 stycznia 2027 r. 

• Krajowa Izba Gospdoarcza – nabór trwa do 30 kwietnia 2027 r.` 

• KDK INFO Sp. z o.o. – nabór trwa do 30 kwietnia 2027 r. 

https://swo-autodiagnoza.parp.gov.pl/
https://swo2.pl/
https://kompleksowewsparciefirm.com.pl/
https://programwsparciafirm.com.pl/


• CTS Customized training Solutions sp. z o.o. – nabór trwa do 30 kwietnia 2027 r. 

 

Więcej informacji na temat programu znajduje się na stronie PARP. 
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